
Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 04/03/2024 au 08/03/2024

 
 Œuf dur opa 

Filet de dinde façon jambon 
Mouliné de carotte fraiche et

épinards 

Yaourt nature 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Blanc de poulet 
Purée d'haricots verts (pommes de

terre fraîches) 

Fromage blanc nature 

 Emincé de bœuf 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée de petits pois (pomme de
terre fraîche) 

Petit fromage frais nature 

 Rôti de veau 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée Crecy (carotte et pommes
de terre fraîches) 

Yaourt nature 

 
 Filet de cabillaud pmd 

Emincé de dinde 
Mouliné de brocolis 

Fromage blanc nature 

 Fromage blanc nature 
Purée pomme fraiche et poire 

 Petit fromage frais nature 
Purée de pomme fraiche et banane 

 Yaourt nature 
Purée de pomme frais aux abricots 

 Fromage blanc nature 
Purée de pommes fraiche et

ananas 

 Petit fromage frais nature 
Purée de pomme fraiche 

Œuf de poule élevée
en plein air

Produit de la mer
durable



Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 11/03/2024 au 15/03/2024

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Escalope de dinde 
 Mouliné de potimarron bio 

Petit fromage frais nature 

 Blanc de poulet 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée de petits pois (pomme de
terre fraîche) 

Yaourt nature 

 
 Œuf dur opa 

Filet de dinde façon jambon 
Mouliné de carotte fraiche 

Fromage blanc nature 

 Sauté de porc 
 Dés de colin d'Alaska pmd 
 Purée de haricots beurre

(Pommes de terre bio fraîches) 

Petit fromage frais nature 

 Emincé de bœuf 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée Dubarry (pomme de terre
fraîche et chou fleur) 

Yaourt nature 

 Yaourt nature 
Purée de pomme fraiche et pêche 

 Fromage blanc nature 
Purée pomme fraiche et poire 

 Petit fromage frais nature 
Purée de pomme fraiche 

 Yaourt nature 
Purée de pomme fraiche et banane

 Fromage blanc nature 
Purée de pomme fraiche à la

cannelle 

Œuf de poule élevée
en plein air

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 18/03/2024 au 22/03/2024

 Blanc de poulet 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné carotte fraîche et blettes 

Fromage blanc nature 

 Sauté de porc 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée Crecy (carotte et pommes
de terre fraîches) 

Petit fromage frais nature 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Emincé de bœuf 
Purée de petits pois (pomme de

terre fraîche) 

Yaourt nature 

 Sauté de veau 
 Filet de cabillaud pmd 

 Mouliné de potimarron bio 

Fromage blanc nature 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Escalope de dinde 
Purée d'épinards (pomme de terre

fraîche) 

Petit fromage frais nature 

 Petit fromage frais nature 
Purée de pomme fraiche 

 Yaourt nature 
Purée de pomme frais aux abricots 

 Fromage blanc nature 
Purée de pomme fraiche et banane 

 Petit fromage frais nature 
 Purée de pomme bio et figue 

 Yaourt nature 
Purée pomme fraiche et poire 

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 25/03/2024 au 29/03/2024

 Emincé de bœuf 
 Filet de cabillaud pmd 

Mouliné de haricots verts 

Yaourt nature 

 Sauté de veau 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée de petits pois (pomme de
terre fraîche) 

Fromage blanc nature 

 Escalope de porc 
 Filet de cabillaud pmd 

Mouliné de carotte fraiche 

Petit fromage frais nature 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Blanc de poulet 
Purée Dubarry (pomme de terre

fraîche et chou fleur) 

Yaourt nature 

 Emincé de dinde 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée de betterave (pommes de
terre fraîches) 

Fromage blanc nature 

 Fromage blanc nature 
Purée de pomme fraiche et pêche 

 Petit fromage frais nature 
Purée de pomme fraiche 

 Yaourt nature 
Purée pomme fraiche et poire 

 Fromage blanc nature 
Purée de pommes fraiche et

rhubarbe 

 Petit fromage frais nature 
Purée de pomme frais aux abricots 

Produit de la mer
durable



Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 01/04/2024 au 05/04/2024

   Petit pot de légumes, pdt et colin 

Yaourt nature 

 Filet de dinde façon jambon 
 Œuf dur opa 

Purée de brocolis (pomme de terre
fraîche) 

Fromage blanc nature 

 Emincé de bœuf 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné de petits pois 

Petit fromage frais nature 

 Blanc de poulet 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée de courgettes (courgettes et
pommes de terre fraîches) 

Yaourt nature 

 Coupelle de purée de pommes 
Fromage blanc nature 

 Purée pomme fraiche et poire 
Petit fromage frais nature 

 Purée de pomme fraiche et banane

Yaourt nature 

 Purée de pomme fraiche 
Fromage blanc nature 

Œuf de poule élevée
en plein air

Produit de la mer
durable



Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 08/04/2024 au 12/04/2024

 
 Œuf dur opa 

Emincé de bœuf 
Purée d'épinards (pomme de terre

fraîche) 

Fromage blanc nature 

 Sauté de veau 
 Filet de cabillaud pmd 

 Purée de haricots beurre
(Pommes de terre bio fraîches) 

Petit fromage frais nature 

 Emincé de dinde 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné carotte fraîche et blettes 

Yaourt nature 

 Jambon blanc* 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée Crecy (carotte et pommes
de terre fraîches) 

Fromage blanc nature 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Blanc de poulet 
Mouliné de carotte fraiche et petit

pois 

Petit fromage frais nature 

 Purée pomme fraiche et poire 
Petit fromage frais nature 

 Purée de pomme fraiche 
Yaourt nature 

 Purée de pomme fraiche et pêche 
Fromage blanc nature 

 Purée de pomme et mangue 
Petit fromage frais nature 

 Purée de pomme fraiche et banane

Yaourt nature 

Œuf de poule élevée
en plein air

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 15/04/2024 au 19/04/2024

 
 Filet de cabillaud pmd 

Sauté de veau 
Mouliné de carotte fraiche 

Yaourt nature 

 Filet de dinde façon jambon 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée de blettes (pomme de terre
fraîche) 

Fromage blanc nature 

 Emincé de bœuf 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée de courgettes (courgettes et
pommes de terre fraîches) 

Petit fromage frais nature 

 Emincé de dinde 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée de petits pois (pomme de
terre fraîche) 

Yaourt nature 

 
 Filet de cabillaud pmd 

Blanc de poulet 
Mouliné de haricots verts 

Fromage blanc nature 

 Purée de pomme fraiche 
Fromage blanc nature 

 Purée de pomme frais aux abricots 
Petit fromage frais nature 

 Purée de pomme fraiche et banane 
Yaourt nature 

 Purée pomme fraiche et poire 
Fromage blanc nature 

 Purée de pommes et myrtilles 
Petit fromage frais nature 

Produit de la mer
durable



Crèche de l'Arbresle (Bébé)
Menus du 22/04/2024 au 26/04/2024

 Emincé de bœuf 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée d'épinards (pomme de terre
fraîche) 

Petit fromage frais nature 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Filet de dinde façon jambon 
Purée de courgettes (courgettes et

pommes de terre fraîches) 

Yaourt nature 

 Blanc de poulet 
 Filet de cabillaud pmd 

Mouliné de carotte fraiche 

Fromage blanc nature 

 Sauté de porc 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné de brocolis 

Petit fromage frais nature 

 Filet de dinde façon jambon 
 Filet de cabillaud pmd 

Purée de blettes (pomme de terre
fraîche) 

Yaourt nature 

 Purée de pomme fraiche et pêche 
Yaourt nature 

 Purée de pomme fraiche et banane 
Fromage blanc nature 

 Purée de pomme fraiche 
Petit fromage frais nature 

  Purée de pommes bio et fraise 
Yaourt nature 

 Purée pomme fraiche et poire 
Fromage blanc nature 

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable


