
Crèche de l 'Arbresle (Bébé)
Menus du 06/07 /2026 au 10/07 /2026

 
Œuf dur 

 Emincé de dinde vf 

Mouliné de carotte fraiche et
petit pois 

Fromage blanc nature lait
entier 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée de courgettes
(courgettes et pommes de

terre fraîches) 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 
 Emincé de bœuf char 
 Pavé de lieu noir pmd 

Purée d'épinards (pomme de
terre fraîche) 

Yaourt nature 

 
Petit pot de légumes, pommes

de terre et colin 

PCA - CR PUREE POMME 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné de carottes fraiches 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 Purée de pommes fraiches,
cannelle 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 Purée de pommes et bananes
fraîches 

Yaourt nature au lait entier 

 Purée de pommes fraiches 
Fromage blanc nature lait

entier 

 Purée de pommes fraiches et
myrti l les 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 CR PUREE POMME,ABRICOT 
Yaourt nature au lait entier 

Produit  de la mer
durable

Viande charolaise Viande Française



Crèche de l 'Arbresle (Bébé)
Menus du 13/07 /2026 au 17/07 /2026

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné de betteraves 

Yaourt nature au lait entier 

 
 

 
 Emincé de dinde vf 

 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée d'aubergine et pomme
de terre fraiches 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 
 Emincé de bœuf char 
 Pavé de lieu noir pmd 

Mouliné de chou fleur 

Yaourt nature au lait entier 

 
Œuf dur 

 Purée de concombre bio au
cumin 

Fromage blanc nature lait
entier 

 Purée de pommes fraiches 
Fromage blanc nature lait

entier 

 Purée de pommes, poire 
Yaourt nature au lait entier 

 Purée de pommes fraiche et
ananas 

Fromage blanc nature lait
entier 

 Purée de pommes et bananes
fraîches 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

Issu de
l 'agriculture

biologique

Produit  de la mer
durable

Viande charolaise Viande Française



Crèche de l 'Arbresle (Bébé)
Menus du 20/07 /2026 au 24/07 /2026

 
Emincé de poulet 

 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée de carottes (carotte et
pommes de terre fraîches) 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 
 Emincé de porc vf 

 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné de brocolis 

Yaourt nature au lait entier 

 
 Emincé de bœuf char 

 Dés de colin d'Alaska pmd 

Mouliné de haricots beurre 

Fromage blanc nature lait
entier 

 
Œuf dur 

Purée de courgettes
(courgettes et pommes de

terre fraîches) 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 
 Dés de colin d'Alaska pmd 

Purée de petits pois (pomme
de terre fraîche) 

Yaourt nature au lait entier 

 Purée de pommes fraiches,
pêche 

Yaourt nature au lait entier 

 Purée de pommes fraiches
saveur vanille 

Fromage blanc nature lait
entier 

 Purée de pommes et bananes
fraîches 

Petit fromage blanc nature au
lait entier 

 Purée de pommes fraiches 
Yaourt nature au lait entier 

 Purée de pommes fraiches,
framboise 

Fromage blanc nature lait
entier 

Produit  de la mer
durable

Viande charolaise Viande Française


