Blanc de poulet

& Dés de colin d'Alaska pmd
urée de brocolis (pomme de terre
fraiche)

T

Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

© Purce de pomme fraiche et
péche cpne

& Dés de colin d'Alaska pmd
Mouliné de haricots verts

= —am

Petit fromage frais nature

Yaourt nature

© Purce de pomme fraiche et
banane cpne

MERCREDI

Emincé de boeuf
Purée de blettes (pomme de terre
fraiche)

- —=

Yaourt nature

Fromage blanc nature
© Purce de pomme fraiche cpne

Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 08/01/2024 au 12/01/2024

© pPurce pomme fraiche et poire

JEUDI

Jambon blanc*

& Dés de colin d'Alaska pmd
F pyrée de potimarron bio
(courge et pomme de terre

fraiches)

= —am

Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

cpne

VENDREDI

Emincé de dinde
© Mouliné de carotte fraiche cpne

=—  —am

Petit fromage frais nature

Yaourt nature

© Purce de pommes et myrtilles
cpne

* :plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHoppy

Cuisiné par nos
équipes

Issu de I'agriculture
biologique

o

Produit de la mer
durable




Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 15/01/2024 au 19/01/2024

MENU

MERCREDI JEUDI VENDREDI

) CEuf dur opa Blanc de poulet € Filet de cabillaud pmd Emincé de boeuf @ Dés de colin d'Alaska pmd
Jambon de dinde @ Dés de colin d'Alaska pmd © Mouliné de carotte fraiche cpne @ Filet de cabillaud pmd Sauté de veau
urée d'épinards (pomme de terre Purée de petits pois (pomme de . Purée Dubarry (pomme de terre Mouliné de haricots beurres
fraiche) terre fraiche) Petit fromage frais nature fraiche et chou fleur) ——
= = = Fromage blanc nature
Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit fromage frais nature

Compote de pomme bio et © Purée de pommes fraiche et © Purée pomme fraiche et poire © Purée de pomme fraiche et © Purée de pomme fraiche cpne
mangue sans sucre abricot cpne cpne banane cpne

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

> » & ~

CEuf de poule élevée Cuisiné par nos Issu de I'agriculture Produit de la mer
en plein air équipes biologique durable




Sauté de porc

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Mouliné de petits pois

- —

Petit fromage frais nature

Yaourt nature

© Purée de pomme fraiche et
péche cpne

@ Filet de cabillaud pmd
Emincé de boeuf
Purée Crecy (pomme de terre
fraiche et carotte)

= —am

Yaourt nature

Fromage blanc nature

© Purée de pomme fraiche et
banane cpne

Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 22/01/2024 au 26/01/2024

MERCREDI

Blanc de poulet
@ Dés de colin d'Alaska pmd

B3 Purée de navet et pomme de
terre bio fraiche

- —=

Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

73O Purée de pommes bio fraiche

et ananas cpne

JEUDI

Emincé de beeuf
@ Dés de colin d'Alaska pmd

4 pyrée de potimarron bio
(courge et pomme de terre
fraiches)

- —=

Petit fromage frais nature

Yaourt nature

© Purée pomme fraiche et poire

cpne

VENDREDI

Sauté de veau
@ Filet de cabillaud pmd

C Mouliné de carotte fraiche et
épinards cpne

- —

Yaourt nature

Fromage blanc nature

© Purée de pomme fraiche cpne

* :plkat contenant du perc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHaoppy

Cuisiné par nos
équipes biologique durable

Issu de I'agriculture

v~

Produit de la mer




Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 29/01/2024 au 02/02/2024

MENU

MERCREDI VENDREDI

® Dés de colin d'Alaska pmd Emincé de boeuf Emincé de dinde 0 CEuf dur opa Emincé de porc
Filet de dinde fagon jambon @ Filet de cabillaud pmd @ Dés de colin d'Alaska pmd Blanc de poulet 2 Filet de cabillaud pmd
Purée de blettes (pomme de terre Purée de petits pois (pomme de Purée de potimarron bio Mouliné de haricots verts © Mouliné de carotte fraiche cpne
fraiche) terre fraiche) (courge et pomme de terre —— -
—— —— fraiches) Fromage blanc nature Petit fromage frais nature
Fromage blanc nature Petit fromage frais nature =

Yaourt nature

Petit fromage frais nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Yaourt nature

© Purée de pomme fraiches © Purée pomme fraiche et poire © Purée de pommes fraiche et © Purée de pomme fraiche a la © Purée de pomme fraiche et
arfumée a la fleur d'oranger cpne cpne abricot cpne cannelle cpne banane cpne

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

> » & ~

CEuf de poule élevée Cuisiné par nos Issu de I'agriculture Produit de la mer
en plein air équipes biologique durable




Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 05/02/2024 au 09/02/2024

MERCREDI VENDREDI

Emincé de dinde @ Dés de colin d'Alaska pmd Emincé de boeuf @ Filet de cabillaud pmd Roti de porc*
€ Filet de cabillaud pmd Filet de dinde fagon jambon @ Dés de colin d'Alaska pmd Sauté de veau @ Dés de colin d'Alaska pmd
FH purée de potimarron bio Purée d'épinards (pomme de terre Mouliné de haricots beurres © Mouliné de carotte fraiche cpne] Purée de champignons (pomme

(courge et pomme de terre fraiche) > — de terre fraiche)
fraiches) — Petit fromage frais nature Yaourt nature ——
- — Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Yaourt nature

Fromage blanc nature Petit fromage frais nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit fromage frais nature

L Purée pomme fraiche et poire © Purée de pomme fraiche et © Purée de pomme fraiche cpne © Purée de pomme fraiche et a8 Compote de pomme bio et
péche cpne banane cpne mangue sans sucre

* :plkat contenant du perc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHaoppy

Cuisiné par nos Issu de I'agriculture Produit de la mer
équipes biologique durable



Emincé de beeuf
@ Dés de colin d'Alaska pmd

Purée de navet et pomme de
terre bio fraiche
e =
Petit fromage frais nature

Yaourt nature

L) Purée de pommes (fraiche) et
rhubarbe cpne

Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 12/02/2024 au 16/02/2024

MARDI

. CEuf dur opa
Sauté de veau
Mouliné de haricots verts
}— .

Yaourt nature

Fromage blanc nature

© Purée de pomme fraiche et
banane cpne

MERCREDI

@ Filet de cabillaud pmd
Emincé de dinde

© Mouling de carotte fraiche cpne
j—
Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

© Purée de pommes fraiche et
abricot cpne

JEUDI

Filet de dinde fagcon jambon

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée Dubarry (pomme de terre
fraiche et chou fleur)

- =
Petit fromage frais nature

Yaourt nature

FAQ Purée de pommes bio fraiche

et ananas cpne

VENDREDI

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Blanc de poulet
Purée de potimarron bio
(courge et pomme de terre
fraiches)
B
Yaourt nature

Fromage blanc nature

© Purce pomme fraiche et poire

cpne

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

® »

CEuf de poule élevée Cuisiné par nos
en plein air équipes

Issu de I'agriculture

e

Produit de la mer

biologique durable




€ Filet de cabillaud pmd
Emincé de boeuf
Mouliné de petits pois

- —

Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

© Purée de pomme fraiche et
péche cpne

Blanc de poulet

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Purée de céleri (pomme de terre
fraiche)

= —am

Petit fromage frais nature

Yaourt nature

a8l Compote sans sucre pommes
bio et cassis

Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 19/02/2024 au 23/02/2024

MERCREDI

Filet de dinde fagon jambon
@ Dés de colin d'Alaska pmd

i pyrée de potimarron bio
(courge et pomme de terre
fraiches)

- —=

Yaourt nature

Fromage blanc nature

© Purée pomme fraiche et poire
cpne

Sauté de veau

@ Filet de cabillaud pmd
Mouliné de haricots beurres

- —=

Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

© Purée de pomme fraiche et

banane cpne

VENDREDI

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Emincé de dinde
Purée de brocolis (pomme de terre
fraiche)

=—  —am

Petit fromage frais nature

Yaourt nature
© Purée de pomme fraiche cpne

* :plkat contenant du perc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHaoppy

Cuisiné par nos
équipes

Issu de I'agriculture
biologique durable

v~

Produit de la mer




@ Dés de colin d'Alaska pmd
Blanc de poulet
Purée de jardiniere (pomme de
terre fraiche)
- =
Yaourt nature

Fromage blanc nature
PUREE POMME,4 EPICES

Sauté de porc

@ Filet de cabillaud pmd
Purée Dubarry (pomme de terre
fraiche et chou fleur)

- =
Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

© Purée de pommes fraiche et
abricot cpne

Créche de I'Arbresle (Bébé)
Menus du 26/02/2024 au 01/03/2024

MENU

MERCREDI

Emincé de boesuf

@ Dés de colin d'Alaska pmd
Mouliné de petits pois
B
Petit fromage frais nature

Yaourt nature
© Purée de pomme fraiche cpne

) CEuf dur opa
Filet de dinde fagon jambon

Purée d'épinards (pomme de terre

fraiche)
e
Yaourt nature

Fromage blanc nature

© Purce pomme fraiche et poire

cpne

VENDREDI

@ Filet de cabillaud pmd
Emincé de dinde
Mouliné de haricots verts
B
Fromage blanc nature

Petit fromage frais nature

© Purée de pomme fraiche et

banane cpne

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

ol

CEuf de poule élevée
en plein air

Cuisiné par nos

VA~

Produit de la mer
durable




